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Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Społecznego
działając na podstawie art. 63 ust.1 ustawy z dnia 20 grudnia 1990 roku

o ubezpieczeniu społecznym rolników
(Dz.U. z 2025 r. poz. 1770)

ogłasza

KONKURS „KRUS: bezpieczeństwo w każdym haśle”

§ 1. Postanowienia ogólne

1. Organizatorem Konkursu, zwanego dalej „Konkursem”, jest Kasa Rolniczego 
Ubezpieczenia Społecznego – Centrala, zwana dalej „Organizatorem”, „Kasą” lub 
„KRUS”. 

2. Konkurs ma charakter edukacyjny i jest elementem działań KRUS na rzecz zmniejszenia 
liczby wypadków przy pracy i rolniczych chorób zawodowych. Służy popularyzowaniu 
zasad ochrony zdrowia i życia w gospodarstwach rolnych.

3. Konkurs prowadzony jest na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej.
4. Udział w Konkursie jest bezpłatny i dobrowolny.

§ 2. Cele Konkursu
Konkurs ma na celu:

a) popularyzowanie zasad ochrony zdrowia i życia w gospodarstwach rolnych;
b) informowanie rolników o zagrożeniach związanych z wykonywaniem prac 

w gospodarstwach rolnych;
c) kształtowanie właściwych postaw w zakresie ochrony zdrowia i życia rolników oraz ich 

rodzin.

§ 3. Uczestnicy Konkursu

Uczestnikiem Konkursu może być osoba fizyczna, która spełnia wszystkie poniższe warunki:
a) ukończyła 18 lat;
b) jest rolnikiem lub domownikiem rolnika;
c) podlega ubezpieczeniu społecznemu rolników w KRUS w rozumieniu art. 7 i 16 

ustawy o ubezpieczeniu społecznym rolników (Dz.U. z 2025 r., poz. 1770);
d) zapoznała się z niniejszym Regulaminem i akceptuje jego postanowienia.
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§ 4. Zasady udziału w Konkursie

1. Warunkiem udziału w Konkursie jest:
a) prawidłowe rozwiązanie krzyżówki o tematyce bezpieczeństwa pracy 

w gospodarstwie rolnym zamieszczonej w broszurze dystrybuowanej przez 
jednostki terenowe Kasy oraz na stronie internetowej Organizatora;

b) przekazanie do Organizatora kompletnego zgłoszenia: hasła głównego 
z krzyżówki oraz danych niezbędnych do kontaktu i potwierdzenia spełniania 
warunków udziału w Konkursie, tj.: imienia i nazwiska, numeru telefonu do 
kontaktu oraz numeru UNO (Unikalnego Numeru Osoby objętej ubezpieczeniem 
społecznym w KRUS znajdującego się na korespondencji wysyłanej do 
ubezpieczonego; można go również uzyskać w jednostce terenowej KRUS, 
w której dana osoba podlega ubezpieczeniu lub na koncie eKRUS);

2. Hasło konkursowe oraz dane wymienione w § 4. ust. 1 lit. b) należy przekazać:
­ elektronicznie (na skrzynkę e-mail) na adres właściwego dla miejsca 

zamieszkania Uczestnika Konkursu;
­ lub pocztą tradycyjną na adres Oddziału Regionalnego KRUS właściwego dla 

miejsca zamieszkania Uczestnika Konkursu;
­ lub osobiście w Placówce Terenowej lub Oddziale Regionalnym KRUS 

właściwym dla miejsca zamieszkania Uczestnika Konkursu; 
­ lub pracownikowi KRUS podczas przeprowadzanych działań prewencyjnych.

3. Dane adresowe poszczególnych OR KRUS znajdują się na stronie internetowej KRUS 
pod linkiem https://www.gov.pl/web/krus/adresy-or-i-pt2.

4. Uczestnik może przekazać jedno zgłoszenie konkursowe.
5. Zgłoszenia niekompletne (niespełniające wymogów określonych w § 4. ust. 1 lit. b) 

zostaną odrzucone. 

§ 5. Termin Konkursu

1. Konkurs trwa od dnia ogłoszenia do 22.09.2026 r. 
2. O zachowaniu terminu wskazanego w § 5. ust. 1. decyduje data wpływu zgłoszenia do 

Oddziału Regionalnego KRUS.

§ 6. Rozstrzygnięcie Konkursu i nagrody

1. Konkurs realizowany jest w dwóch etapach: wojewódzkim i centralnym.
2. Za prawidłowy i zgodny z niniejszym Regulaminem przebieg Konkursu odpowiadać 

będą wojewódzkie komisje konkursowe powołane przez dyrektorów Oddziałów 
Regionalnych KRUS oraz centralna komisja konkursowa, powołana przez Prezesa KRUS. 

3. Zadania wojewódzkich komisji konkursowych:
a) przyjmowanie i ewidencjonowanie zgłoszeń konkursowych;
b) weryfikacja zgłoszeń pod względem: kompletności danych Uczestników, 

spełnienia warunków określonych w Regulaminie Konkursu, prawidłowości 
nadesłanego hasła głównego z krzyżówki;

c) wykluczenie zgłoszeń niespełniających wymogów formalnych;
d) sporządzenie protokołu prac komisji konkursowej;
e) czuwanie nad zachowaniem zasad rzetelności, bezstronności i przejrzystości 

postępowania konkursowego;
f) przekazanie zgłoszeń do Centrali KRUS.
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4. Zadania centralnej komisji konkursowej:
a) przeprowadzenie losowania 150 laureatów spośród wszystkich zgłoszeń 

przekazanych przez wojewódzkie komisje konkursowe; losowanie odbędzie się 
nie później niż do końca 2026 roku w Centrali Kasy, przy al. Niepodległości 190, 
00-608 Warszawa;

b) sporządzenie protokołu prac komisji konkursowej;
c) poinformowanie Uczestników o wylosowaniu ich zgłoszeń; 
d) ogłoszenie listy laureatów na stronie internetowej Organizatora.

5. Dla laureatów przewidziane są nagrody rzeczowe o wartości do 200 zł każda, związane 
z bezpieczeństwem pracy w gospodarstwie rolnym.

6. Do końca 2026 r. laureaci zostaną poinformowani o sposobie przekazania nagród.

§ 7. Informacja o przetwarzaniu danych osobowych Uczestników

Zgodnie z art. 13 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady 2016/679 z dnia 27 kwietnia 
2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych 
i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej 
jako RODO) Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Społecznego informuje, że

1. Administratorem danych osobowych pozyskanych w związku z organizacją Konkursu 
jest Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Społecznego z siedzibą w Warszawie (00-608) przy 
al. Niepodległości 190 (KRUS), którą zgodnie z art. 59 ust. 3 ustawy z dnia 20 grudnia 
1990 r. o ubezpieczeniu społecznym rolników kieruje Prezes Kasy.

2. KRUS wyznaczył Inspektora Ochrony Danych, z którym można skontaktować 
w sprawach ochrony i przetwarzania swoich danych osobowych pod adresem e-mail: 
iod@krus.qov.pl lub pisemnie na adres wskazany w ust. 1.

3. Dane osobowe pozyskane w związku z organizacją Konkursu przetwarzane będą przez 
KRUS na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a RODO, czyli zgody na ich przetwarzanie. KRUS 
przetwarzać będzie pozyskane dane osobowe także na podstawie art. 6 ust. 1 lit. c 
RODO w celach związanych z organizacją, przeprowadzeniem i rozstrzygnięciem 
Konkursu, a także – w przypadku laureatów Konkursu – w celach związanych 
z przyznaniem i odbiorem nagród oraz w celach promocyjno-informacyjnych 
związanych z organizacją Konkursu, jak również w celu dokumentacji realizacji 
powierzonych KRUS na podstawie przepisów prawa zadań wykonywanych w interesie 
publicznym w zakresie prowadzenia działań na rzecz zapobiegania wypadkom przy 
pracy rolniczej i rolniczym chorobom zawodowym, o których mowa w art. 63 ust. 1 
ustawy z dnia 20 grudnia 1990 r. o ubezpieczaniu społecznym rolników (Dz.U. z 2025 r., 
poz. 1770).

4. Administrator będzie przetwarzał dane identyfikacyjne w zakresie imienia, nazwiska, 
numeru UNO oraz danych kontaktowych (numeru telefonu, adres e-mail).

5. Osobom, których dane osobowe KRUS przetwarza w celach określonych w ust. 3, 
przysługuje prawo do wycofania wyrażonej zgody na przetwarzanie danych osobowych, 
ale cofnięcie zgody nie wpływa na zgodność z prawem przetwarzania, którego 
dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem. Wycofanie zgody na 
przetwarzanie danych osobowych jest równoznaczne z brakiem możliwości udziału 
w Konkursie. 

6. Pozyskane w związku z organizacją Konkursu dane osobowe będą przetwarzane przez 
KRUS do czasu osiągnięcia celów, o których mowa w ust. 3 przez okresy przewidziane 
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przepisami prawa w tym zakresie, w tym przez okres przechowywania dokumentacji 
określony w przepisach powszechnych i uregulowaniach wewnętrznych KRUS 
w zakresie archiwizacji dokumentów, a także w okresie dochodzenia roszczeń 
przysługujących KRUS i w stosunku do nich lub do czasu odwołania zgody na ich 
przetwarzanie. 

7. Pozyskane w związku z organizacją Konkursu dane osobowe mogą zostać udostępnione 
przez KRUS innym odbiorcom, jeżeli obowiązek taki będzie wynikać z przepisów prawa. 
Pozyskane w związku z organizacją Konkursu dane osobowe mogą zostać udostępnione 
przez KRUS także podmiotom przetwarzającym dane w imieniu i na rzecz KRUS, np. 
podmiotom realizującym zadania związane z organizacją i przeprowadzeniem Konkursu 
w imieniu i na rzecz KRUS, podmiotom świadczącym usługi informatyczne, usługi 
niszczenia dokumentów.

8. Zgodnie z RODO, osobom, których dane KRUS będzie przetwarzać w ww. celach 
przysługuje:

a) prawo dostępu do danych osobowych i otrzymania ich kopii;
b) prawo do sprostowania/poprawiania danych osobowych;
c) prawo do usunięcia danych osobowych w sytuacji, gdy przetwarzanie 

danych nie następuje w celu wywiązania się z obowiązku wynikającego 
z przepisu prawa lub w ramach sprawowania władzy publicznej;

d) prawo do ograniczenia przetwarzania danych, przy czym przepisy odrębne 
mogą wyłączyć możliwość skorzystania z tego praw;

e) prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych 
Osobowych na niezgodne z prawem przetwarzanie danych osobowych.

9. Zgodnie z art. 21 RODO osobom, których dane KRUS będzie przetwarzać w celach 
określonych w ust. 3 nie przysługuje prawo sprzeciwu wobec przetwarzania danych 
osobowych, gdyż podstawą prawną przetwarzania danych osobowych jest zgoda (art. 6 
ust. 1 lit. a RODO).

10. Zgoda na przetwarzanie przez KRUS danych osobowych ma charakter dobrowolny, ale 
jest niezbędna do udziału w Konkursie. 

11. W oparciu o podane dane osobowe, KRUS nie będzie podejmował zautomatyzowanych 
decyzji, w tym decyzji będących wynikiem profilowania.

12. W związku z przewidzianą publikacją informacji dotyczących Konkursu na portalach 
takich jak Facebook, YouTube itp., pozyskane przez KRUS dane osobowe mogą zostać 
przekazane do państwa trzeciego (tj. państwa, które nie należy do Europejskiego 
Obszaru Gospodarczego obejmującego Unię Europejską, Norwegię, Liechtenstein 
i Islandię). W pozostałym zakresie KRUS nie przewiduje przekazywania danych 
osobowych do państwa trzeciego ani do organizacji międzynarodowych.

§ 8. Postanowienia końcowe

1. Udział w Konkursie oznacza akceptację niniejszego Regulaminu.
2. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie, o ile nie 

wpłyną one na pogorszenie warunków uczestnictwa.
3. Regulamin dostępny jest w siedzibach jednostek organizacyjnych Organizatora, a także 

na stronie internetowej KRUS. 
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