Elektronicznie podpisany przez:
Matgorzata Justyna Karczewska
dnia 3 wrze$nia 2025 r.

UCHWALA NR XV/91/2025
RADY GMINY WIERZBNO

z dnia 3 wrze$nia 2025 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej Gminy Wierzbno na lata 2025 -2030

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
z 2025 r. poz. 1153) w zwiazku z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy
domowej (t.j. Dz. U. z 2024 1., poz. 1673) Rada Gminy Wierzbno uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Os6b Doznajacych
Przemocy Domowej Gminy Wierzbno na lata 2025 — 2030 w brzemieniu stanowigcym zatacznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Wierzbno.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady Gminy

mgr Malgorzata Karczewska
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Zatacznik do Uchwaly nr XV/91/2025
Rady Gminy Wierzbno z dnia 3 wrze$nia 2025 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ
ORAZ OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ
GMINY WIERZBNO
NA LATA 2025-2030
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1. WSTEP

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej okre§la zadania organéw
administracji rzadowej i jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie przeciwdziatania przemocy. Do
zadan wilasnych gminy nalezy m. in. opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania
przemocy domowej oraz ochrony oséb doznajacych przemocy domowe;j.

W celu efektywnego przeciwdziatania przemocy domowej, zmierzajacego do zmniejszenia skali zjawiska
przemocy oraz poglebiania spotecznej $wiadomosci, zapewnienia skutecznej pomocy osobom doznajacym
przemocy, spowodowania konsekwencji prawnych i moralnych wobec 0sob stosujacych przemoc, a takze
aktywizowania $wiadkow 1 spotecznosci tworzy si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2025-2030.

Dziatania opracowanego programu majg charakter dtugofalowy. W miar¢ pojawiajacych si¢ potrzeb oraz
w przypadku zmiany sytuacji spotecznej moga one ulega¢ modyfikacjom.

W 2023 r. zaczgto obowigzywac wiele istotnych zmian dla funkcjonowania systemu przeciwdziatania
przemocy. Najistotniejsze zmiany przepisow prawa dotyczace przeciwdziataniu przemocy gltownie
dotycza:

> Diagnozowania przemocy w oparciu o jej nowe nazewnictwo oraz definicje - ,,przemoc domowa zamiast
przemoc w rodzinie” - zmiana ta zapewnia wtasciwe spojrzenie na jednostke do§wiadczajaca przemocy, a
nie rodzing jako taka, w ktorej przemoc wystepuje,

> Poszerzono definicje osoby doznajacej przemocy domowej, osoby stosujacej przemoc domowaq oraz
swiadka przemocy domowej. Przemoc domowa nie dotyczy juz tylko os6b wspolnie mieszkajacych oraz
gospodarujacych.

> Obowigzkowy udziat 0sob stosujacych przemoc domowa w programach korekcyjno — edukacyjnych Iub
psychologiczno — terapeutycznych.

> Nowe zasady funkcjonowania Zespotéw Interdyscyplinarnych.

> Nowe zasady realizacji procedury Niebieska Karta w oparciu o zmiany w Rozporzadzeniu Rady

Ministréw z dnia 6 wrzes$nia 2023 r. w sprawie procedury "Niebieskie Karty" oraz wzoréw formularzy

"Niebieska Karta".

2. PODSTAWY PRAWNE

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej Gminy Wierzbno zostal opracowany i realizowany bedzie w oparciu o nastepujace przepisy:

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2025 r. poz. 1493),

e Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1283 z p6ézn. zm.),

e Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2025 poz. 636 z p6zn. zm.)

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

(Dz. U. 22023 r. poz. 2151 z p6zn. zm.),
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e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z p6zn. zm.).
e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 2025 r. poz.383 z p6zn. zm.)

e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 2025 r. poz. 46 z p6zn. zm.),
e Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2023 r. poz. 2809 z p6zn. zm.),
e Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2025 r. poz. 881 z p6zn. zm.),

e Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (Dz. U. z 2024 r. poz. 1061 z p6zn. zm.),

e Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postgpowania cywilnego (Dz. U. z 2024 r. poz. 1568 z pdzn.
zm.).

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej na lata 2025-2030 jest zgodny z Rzadowym Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j

na lata 2024 — 2030

3. CHARAKTERYSTYKA PROBLEMU PRZEMOCY DOMOWEJ

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej definiuje przemoc jako jednorazowe albo powtarzajace si¢
umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczna,
naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegolnosci:

a) narazajace t¢ osobg¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace jej godno$¢, nietykalno$¢ cielesng lub wolnos¢, w tym seksualna,

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby cierpienie lub
krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobe dostgpu do srodkéw finansowych lub mozliwosci podjecia
pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowe;j,

e) istotnie naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub

udreczenia, w tym podejmowane za pomoca srodkéw komunikacji elektroniczne;j.

Przemoc domowa jest:

e intencjonalna — jest zamierzonym dziataniem, ktorego celem jest podporzadkowanie osoby, wobec ktorej
stosuje si¢ przemoc,

e wykorzystuje przewage sit uniemozliwiajac obrong i opiera si¢ na wtadzy i kontroli,

e narusza prawa i dobra osobiste,

e powoduje cierpienie i bol,

e ogranicza mozliwo$ci 1 narusza prywatnosc.

Dos$wiadczanie przemocy domowej jest wyjatkowo trudng sytuacjg — osoby bliskie, ktore zamiast by¢
zrodtem mitoSci 1 oparcia stanowig realne zagrozenie dla zdrowia i zycia. Przemoc domowa wystepuje we
wszystkich grupach spotecznych, niezaleznie od poziomu wyksztalcenia i statusu materialnego. Moze

pojawic¢ si¢ na kazdym etapie zwigzku. Jej istotg jest uzyskanie kontroli i wtadzy. Osoba stosujgca przemoc
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dazy do zbudowania przewagi sit i do wladzy — po to, aby pozbawié¢ osobe do$wiadczajacg przemocy
mozliwos$ci samostanowienia i obrony swoich praw.

Przemoc domowa powtarza si¢ i nasila wraz z uptywem czasu. Zwiazki, w ktoérych istnieje przemoc,
przechodzg zazwyczaj przez trzy fazy tzw. cyklu przemocy:

e faza narastajgcego napiecia: wyczuwalny wzrost napiecia, narastajace sytuacje konfliktowe, ktorych
przyczyny moga tkwi¢ poza rodzing, najczgsciej sg to btahostki, drobne nieporozumienia, ktore wzmagaja
napigcie. Osoba doznajaca przemocy podejmuje proby roztadowania napigcia, uspokojenia partnera
poprzez spehnianie jego zadan i oczekiwan — to bledne przekonanie, ze w ten sposdb mozna uniknac
przemocy.

e faza ostrej (gwaltownej) przemocy: nastgpuje wybuch agresji stownej i fizycznej; dochodzi do goracej
przemocy; sprawca zmienia si¢ w kata, moze dokonac strasznych czyndéw, nie zwracajac uwagi na krzywde
innych. Zdrowie i zycie osoby doznajacej przemocy moze by¢ zagrozone. W tej fazie najczesciej dochodzi
do interwencji — osoby doznajace przemocy w obawie i poczuciu zagrozenia decydujg si¢ wezwac¢ pomoc,
zwracajg si¢ o wsparcie do bliskich; mogg potrzebowac pomocy medyczne;j.

e faza miodowego miesigca: to czas skruchy i okazywania mitos$ci. Osoba stosujgca przemoc probuje
zatagodzi¢ sytuacje, przeprasza, obiecuje poprawe, staje si¢ uczynna i mila. Pozwala wierzy¢, ze teraz
bedzie inaczej i to si¢ wigcej nie powtorzy; utrudnia podjecie decyzji o szukaniu pomocy. Osoba stosujgca
przemoc nie jest w stanie jednak dtugo pehic takiej roli, z jakiego$§ powodu znowu narasta napigcie i

wszystko zaczyna si¢ od nowa.

Fazy cyklu powtarzajg si¢: napigcie, akt przemocy, okres miodowego miesigca. Z biegiem czasu przemoc
staje si¢ coraz gwaltowniejsza i dotkliwsza. Osoba stosujgca przemoc nie przeprasza juz tak gorliwie jak
na poczatku, a fazy pojednania trwaja krocej. Psychologiczne spojrzenie na przemoc domowa zwraca nasza
uwage na cierpienie i bezradno$¢ osob doznajacych przemocy, odstania mechanizmy wewnetrzne i
sytuacyjne sterujace przemoca oraz ztozone procesy interakcji miedzy osobg stosujacg przemoc i 0sobg jej
doswiadczajaca. Psychologiczne zrozumienie przemocy odgrywa podstawowa role przy pomaganiu w
wyzwalaniu si¢ od przemocy i w naprawianiu szkod, jakie poczynita w zyciu osob doswiadczajacych
przemocy. Przemoc domowa moze przybiera¢ r6zna postaé. Kazdy z rodzajow przemocy moze przybierac¢

rozne formy. Osoby doznajace przemocy domowej rzadko doznajg tylko jednego jej rodzaju.

Przemoc fizyczna — to wszelkiego rodzaju bezposrednie dziatanie z uzyciem sily, ktérego rezultatem jest
nieprzypadkowe zranienie, np. klapsy, potrzgsanie, ciggnigcie za wilosy, popychanie, obezwladnianie,
policzkowanie, kopanie, duszenie, bicie otwartg reka, pigscig lub przedmiotami, oblewanie wrzatkiem lub
substancjami zrgcymi, uzycie broni, itp. Przemocy fizycznej zawsze towarzyszy przemoc psychiczna.

Przemoc psychiczna — to dziatanie prowadzace do zniszczenia pozytywnego obrazu wlasnej osoby, np.
wySmiewanie, zastraszanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie, ublizanie, narzucanie wlasnych

pogladow, ciagle krytykowanie, kontrolowanie, ograniczanie kontaktow, stosowanie grozb, szantazowanie,
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domaganie si¢ postuszenstwa, ograniczanie snu i pozywienia, itp. Przemoc psychiczna moze wystgpowaé
bez udziatu przemocy fizyczne;j.

Przemoc seksualna — to zmuszanie do okreslonych zachowan i kontaktéw seksualnych wbrew woli, jak
rowniez na kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie jest w pelni §wiadoma lub ma obawy
dotyczace danego zachowania seksualnego np. nieakceptowane pieszczoty 1 praktyki seksualne,
wymuszanie nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi,
gwalt, sadystyczne formy wspolzycia seksualnego, krytyka zachowan seksualnych, uszkodzenia
genitaliow, piersi, zmuszanie do ogladania filmow i zdj¢¢ pornograficznych, itp. Przemoc seksualna
wystepuje wraz z przemocg fizyczng i psychiczna.

Przemoc ekonomiczna — to dzialanie majace na celu catkowite uzaleznienie finansowe, np. odbieranie
zarobionych pieniedzy, odmawianie lub ograniczanie dostepu do wspolnych $rodkow finansowych,
uniemozliwienie badz ograniczanie podj¢cia pracy zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych potrzeb
rodziny, okradanie, niszczenie przedmiotow, itp.

Cyberprzemoc — to zachowania wykorzystujace $rodki komunikacji elektronicznej na odleglo$¢ do
zastraszania, ngkania, prze§ladowania, kontrolowania, np. obrazliwe i krzywdzace wiadomosci sms, e-
maile, rozsylanie o$mieszajacych, kompromitujacych informacji, zdjg¢, filméw czy komentarzy na
portalach spotecznosciowych, podszywanie si¢ w sieci pod kogo§ wbrew jego woli. Narzedziami
stosowanymi sg gléwnie: czaty, komunikatory, strony internetowe, poczta elektroniczna, blogi, serwisy
spotecznos$ciowe, grupy dyskusyjne, serwisy sms i mms.

Zaniedbanie — to ciagte niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych.

Przemoc domowa jest doswiadczeniem traumatycznym, ktérego skutkiem sg zarowno bezposrednie szkody
na zdrowiu fizycznym i psychicznym, jak i powazne dlugotrwate problemy ujawniajace si¢ w zyciu
dorostym. Destrukcyjna sita przemocy niszczy caly system rodzinny, rozsadza go od $rodka, odbiera
poczucie bezpieczenstwa i mozliwos$¢ prawidtowego rozwoju najmtodszym cztonkom rodziny. Przemoc
posiada ogromng moc wywierania wplywu na cale funkcjonowanie cztowieka, na prace jego umystu, na
jego procesy emocjonalne, jego $§wiat zewngtrzny — niezwalczana przybiera na sile i eskaluje. Dziatania
zmierzajace do przeciwdziatania przemocy domowej realizowane sg m. in. poprzez procedure Niebieskie
Karty, ktora obejmuje 0goét czynnosci podejmowanych i realizowanych w zwigzku z uzasadnionym
podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie, w oparciu o zasady okreslone w Rozporzadzeniu Rady
Ministréw z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy

,,Niebieska Karta”.

4. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE W GMINIE WIERZBNO
Program zostal opracowany w oparciu o materiaty wlasne i dane statystyczne uzyskane od podmiotow
dziatajagcych w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej. Podstawe programu stanowi podejscie

interdyscyplinarne, zgodnie z ktérym wszelkie dzialania na rzecz pomocy rodzinie powinny by¢ planowane
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1 wdrazane przez specjalistow z réznych dziedzin, bedacych przedstawicielami réznych instytucii i
organizacji. Liczba mieszkancow w Gminie Wierzbno wynosi 2726 z czego liczba me¢zczyzn to 1386 a
kobiet — 1340 (stan na dzien 31.12.2024 r.). Z analizy danych statystycznych wynika, ze w przewazajace;j
wiekszo$ci osobami narazonymi na doznawanie przemocy s3 kobiety natomiast me¢zczyzni wskazywani sa
jako osoby podejrzane o stosowanie przemocy domowe;.

Przemoc to najczesciej spotykana forma agresji interpersonalnej. Wciaz jednak jest to zjawisko trudne do
oszacowania. Osoby doznajace przemocy najczeSciej ukrywaja fakt bicia i wykorzystywania przed
otoczeniem, rzadko réwniez decyduja si¢ na fachowa pomoc ktoérejs z zajmujacych si¢ tym problemem
instytucji.

ZYozonos¢ i stopien skomplikowania formalnych jak i emocjonalnych relacji rodzinnych sprawia tez, ze
instytucje nie sg czgsto w stanie wniknag¢ w dotknigtg problemem rodzing i skutecznie interweniowa¢ w
przypadku kryzysu. Incydenty przemocy wewnatrzrodzinnej sg do$¢ tatwe do ukrycia w poczatkowej fazie
wystepowania. Trzeba podkresli¢, iz przemoc nie jest rozwigzaniem konfliktow rodzinnych i bezposrednia
reakcja na nia, jak rowniez dtugotrwale jej skutki przyczyniaja si¢ do wewnetrznego rozbicia rodziny. Z
tego powodu wazne jest by osoba doznajaca przemocy w miarg mozliwosci jak najszybciej uzyskata dostep

do profesjonalnego wsparcia psychologicznego.

4.1. DANE STATYSTYCZNE DOTYCZACE PRZEMOCY W RODZINIE:

Tabela nr 1. Przemoc w rodzinie w ujeciu statystycznym na terenie gminy Wierzbno w latach 2021-2024
Przemoc w rodzinie 2021 2022 2023 2024
Liczba Sporzadzonych Niebieskich Kart 10 8 7 6

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Wierzbnie

Tabela 2 Procedura Niebieskiej Karty - dane statystyczne

Liczba rodzin w ktorych wystepuje lub istnieje podejrzenie przemocy | 2021 | 2022 | 2023 | 2024
domowej

Liczba sprawcow 7 8 7 7
W tym: Kobiety 0 1 0 2
Mgzczyzni 7 7 7 5
Liczba ofiar 7 8 7 7
W tym: Kobiety 6 7 7 5
Megzczyzni 1 1 0 1
Dzieci 0 0 0 1
Liczba sporzadzonych Niebieskich Kart C przez Zespot Interdyscyplinarny/

Grupe Robocza > ; * :
Liczba sporzadzonych Niebieskich Kart D przez Zespot Interdyscyplinarny/ s . ; 4
Grup¢ Roboczg

Zrédio: Opracowanie wlasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Wierzbnie
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Tabela 3. Dzialania Zespolu Interdyscyplinarnego w zakresie powolywania grup roboczych/diagnostyczno-
pomocowych oraz spotkan ZI i grup roboczych/diagnostyczno-pomocowych 7 uwzglednieniem sporzgdzonych
Niebieskich Kart Ci D orazg zakonczonych procedur NK.

2021 2022 2023 2024
Liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego 12 9 12 11
Liczba powotanych grup roboczych/diagnostyczno- 6
pomocowych
Liczba spotkan grup roboczych/diagnostyczno- 34
pomocowych Praca w zespotach, niebyto powotywanych
Liczba NK C sporzadzonych przez cztonkdéw grup | grup roboczych 3
roboczych/diagnostyczno-pomocowych
Liczba NK D sporzadzonych przez cztonkow grup 4
roboczych/diagnostyczno-pomocowych
Laczna liczba zakonczonych procedur NK 8 6 7 6
Liczba zakonczonych procedur NK z powodu | 7 2 7 3
zakonczenia przemocy w rodzinie
Liczba zakonczonych procedur NK z powodu 1 4 0 3
braku zasadnosci podejmowania dziatan

Zrodlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Wierzbnie

W przypadkach powzigcia podejrzenia o popetnieniu $ciganego z urzgdu przestepstwa z uzyciem przemocy
domowej zawiadamiana jest Prokuratura. W roku 2024 w 2 przypadkach na wniosek pracownika
socjalnego zostato ztozone zawiadomienie do organdw $cigania o podejrzeniu popetnienia przestepstwa z

uzyciem przemocy domowe;j.

Tabela 4. Charakterystyka osob doznajgcych przemocy i 0sob stosujqgcych przemoc

Charakterystyka osob dotknigtych przemoca Charakterystyka osob stosujacych przemoc

ogotem | do 18rz 18-67lat | od 671at | ogdtem | do18rz | 18-67lat | od 67 lat
Kobiety 5 0 0 0 0 0 0
Mezczyzni 2 0 1 7 0 7 0
Razem

7 0 1 7 0 7 0
2021 rok
Kobiety 7 0 0 1 0 1 0
Megzczyzni 1 0 0 7 0 7 0
Razem

8 0 0 8 0 8 0
2022 rok
Kobiety 7 0 0 0 0 0 0
Megzczyzni 0 0 0 7 0 7 0
Razem

7 0 0 7 0 7 0
2023 rok
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Kobiety 5 1 4 0 2 0 2 0

Mgzczyzni 1 0 1 0 5 0 5 0
Razem

6 1 5 0 7 0 7 0
2024 rok

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Wierzbnie

Na podstawie danych procedur ,,Niebieskie Karty” wynika, ze alkohol stanowi zazwyczaj glowna
przyczynge wystepowania przemocy w rodzinie. W 2024 r. wszczeto 6 procedur Niebieskiej Karty w 6
rodzinach. Spo$rdd tych 6 rodzin 2 borykato si¢ z problemem alkoholowym. Alkohol ostabia kontrole nad
zachowaniem i zwicksza prawdopodobienstwo reagowania ztoscig i gniewem na trudno$ci. Uzaleznienie
od alkoholu nie zwalnia z odpowiedzialnosci za swoje czyny, mimo ze osoby stosujace przemoc czgsto
wykorzystuja fakt bycia nietrzezwym jako czynnik usprawiedliwiajacy ich zachowanie. W przypadku
wystgpienia uzaleznienia od alkoholu Iub od innych substancji psychoaktywnych u oséb stosujacych
przemoc jest sktadany wniosek do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych o objecie
programem leczenia odwykowego. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych kieruje
osoby uzaleznione do podjecia terapii odwykowej lub w niektdrych sytuacjach sktada wnioski do sadu.
Udziat cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w pracach grup
diagnostyczno-pomocowych powotanych przez Zespot Interdyscyplinarny przedstawia si¢ nastepujaco: w
roku 2021 odbyto si¢ 12 spotkan z udziatem cztonkow GKPRA, w roku 2022 byto 9 spotkan, w roku 2023
cztonkowie GKRPA uczestniczyli w 7 spotkaniach, za§ w 2024 roku w 5 spotkaniach.

Tabela 5. Dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w zakresie prowadzenia spraw.

Wnhnioski prowadzone przez | Liczba osob, ktore uczestniczyly | Wnioski skierowane do
GKRPA W terapii sadu przez GKRPA
2021r. |5 5 5
2022r. |5 5 1
2023r. |7 7 4
2024r. |5 5 1

Zrédlo: Opracowanie Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Na podstawie danych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Wierzbnie wynika, iz wiodgcymi
przestankami ubiegania si¢ o pomoc spoteczng w latach 2021-2024 tak jak i w latach ubieglych, bylo
ubostwo, trudna sytuacja zdrowotna (dtugotrwata choroba i niepetnosprawnosc), bezrobocie, potrzeba
ochrony macierzynstwa, oraz bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzeniu
gospodarstwa domowego. W roku 2024 Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wierzbnie udzielit
pomocy 98 rodzinom. Zwykle w rodzinach, ktore korzystaja ze $swiadczen pomocy spotecznej czgsto

wystepuje kilka powoddéw przyznania pomocy. Problem przemocy nie zawsze wigze si¢ z trudng sytuacja
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ekonomiczng rodziny. W duzym stopniu dotyka réwniez rodziny o wyzszym statusie ekonomicznym i
spotecznym. W roku 2024 z pomocy spolecznej w formie finansowej z powodu przemocy domowej, nie

korzystata zadna z rodzin.

Tabela 6. Liczba rodzin korzystajgcych 7 pomocy spolecznej z uwzglednieniem priyczyn przyznania pomocy.

Powody przyznania pomocy 2021 r. 2022 1. 2023 r. 2024 1.
liczba rodzin | liczba rodzin | liczba rodzin | liczba rodzin
Alkoholizm 2 2 1 0
Bezdomno$¢ 0 0 0 0
Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-
wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa 8 3 3 0
domowego
Bezrobocie 23 19 14 12
Dlugotrwata lub cigzka choroba 37 33 36 30
Narkomania 0 0 0 0
Niepetnosprawnosé 23 24 25 20
Potrzeba ochrony macierzynstwa 22 24 21 18
Przemoc w rodzinie 2 1 1 0
Sytuacja kryzysowa 0 | 0 0
Trudnos$ci w przystosowaniu do zycia po
zwolnieniu z zaktadu karnego 0 0 0 :
Ubostwo 45 50 50 32

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Wierzbnie

Trudno jest w sposob jednoznaczny okresli¢ wielko$¢ zjawiska przemocy na terenie Gminy Wierzbno w
zwigzku z wystepowaniem przemocy ukrytej, czyli toczacej si¢ w rodzinie. Nalezy zauwazy¢, ze dotyka
rodziny o réznym statusie spotecznym. Przytoczone dane liczbowe dotyczace zjawiska przemocy moga nie
odzwierciedla¢ w pelni faktycznej skali problemu, poniewaz jest to temat wstydliwy i czesto zatajany, az

do chwili wystapienia sytuacji drastycznej i ewidentnej, bezposredniej przemocy fizyczne;.

5. ZADANIA SLUZB W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ
5.1. GMINA

Do zadan gminy nalezy w szczegoOlno$ci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy

domowej, w tym:
* opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony osob

doznajacych przemocy domowej;
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* prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej w szczegdlnos$ci
poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych kompetencji
rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie;

* zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia;

* tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

5.2. ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY I GRUPY DIAGNOSTYCZNO-POMOCOWE

Zadaniem Zespotu Interdyscyplinarnego jest integrowanie i koordynowanie dziatan jednostek
organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, policji,
oswiaty, ochrony zdrowia, organizacji pozarzgdowych oraz specjalistow w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej w szczegolnosci poprzez:

* diagnozowanie problemu przeciwdziatania przemocy domowej na poziomie lokalnym;

* inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych na celu przeciwdziatanie
przemocy domowej i powierzanie ich wykonania wlasciwym podmiotom;

* inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b doznajacych przemocy domowej oraz 0sob stosujacych przemoc
domowa;

* opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony osob
doznajacych przemocy domowe;;

* rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy w srodowisku
lokalnym;

» powolywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezace monitorowanie realizowanych przez nie zadan;
* monitorowanie procedury "Niebieskie Karty";

* przekazywanie informacji, o ktoérej mowa w art. 9e ust. 3, oraz dokumentacji, o ktérej mowa w art. 9c ust.
5a zgodnie z ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowe;j;

* kierowanie osoby stosujacej przemoc domowa do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym
dla o0sob stosujacych przemoc domowag lub programie psychologiczno-terapeutycznym dla o0sob
stosujacych przemoc domowsa;

« sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popetnieniu przez osobe
stosujacg przemoc domowg wykroczenia, o ktorym mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. —

Kodeks wykroczen (Dz. U. z 2023 r. poz. 2119).

Do zadan grup diagnostyczno-pomocowych nalezy w szczegdlnosci:

e dokonanie, na podstawie procedury "Niebieskie Karty" oceny sytuacji domowej oséb doznajacych
przemocy domowej oraz osob stosujacych przemoc domowa;

e realizacja procedury "Niebieskie Karty” w przypadku potwierdzenia podejrzenia wystapienia przemocy

domowej, zwlaszcza w sytuacji wystgpienia ryzyka zagrozenia zycia lub zdrowia;
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e zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej o wszczgciu procedury "Niebieskie
Karty” pod jej nieobecnos¢;

e realizacja dziatan w stosunku do 0sob doznajacych przemocy domowej oraz 0séb stosujacych przemoc
domowg;

e wystepowanie do zespotu interdyscyplinarnego z wnioskiem o skierowanie osoby stosujacej przemoc
domowa do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc domowa
albo w programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domowa;

e wystgpowanie do zespotu interdyscyplinarnego z wnioskiem o ztozenie zawiadomienia o popetnieniu
przez osobe stosujaca przemoc domowg wykroczenia, o ktorym mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja
1971 r. — Kodeks wykroczen;

e monitorowanie sytuacji 0séb doznajacych przemocy domowej, a takze zagrozonych wystapieniem
przemocy domowej, w tym rowniez po zakonczeniu procedury "Niebieskie Karty";

e zakonczenie procedury "Niebieskie Karty";

e dokumentowanie podejmowanych dziatan, stanowigcych podstawe:

a) uznania braku zasadnosci wszczecia procedury "Niebieskie Karty";

b) wszczecia procedury "Niebieskie Karty";

¢ informowanie przewodniczacego zespotu interdyscyplinarnego o efektach podjetych dziatan w ramach

procedury "Niebieskie Karty”.

5.3. POMOC SPOLECZNA

Celem dziatan pomocy spotecznej jest umozliwienie osobom i rodzinom przezwycig¢zenia trudnych sytuacji
zyciowych, ktérych same nie sg w stanie pokonac¢, a takze zapobieganie powstawaniu tych sytuacji. Pomoc
spoteczna jest udzielana migdzy innymi w przypadku przemocy domowej. Bezposrednia pomocg rodzinom
1 osobom potrzebujacym zajmuja si¢ pracownicy socjalni zgodnie z ustalong rejonizacja.

W ramach swoich kompetencji i zadan pracownik socjalny:

e diagnozuje sytuacje, potrzeby i zasoby osoby doznajacej przemocy domowej;

¢ udziela kompleksowych informacji o:

a) mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegélnosci psychologicznej, prawnej, socjalnej i
pedagogicznej, oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach §wiadczacych specjalistyczng pomoc na
rzecz 0so6b doznajgcych przemocy domowe;j,

b) formach pomocy matoletnim doznajgcym przemocy domowej oraz o instytucjach i podmiotach
swiadczacych t¢ pomoc,

¢) mozliwosciach podjecia dalszych dzialan majacych na celu poprawe sytuacji osoby doznajacej
przemocy domowej;

e organizuje niezwlocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia osoby

doznajacej przemocy domowej;
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e zapewnia osobie doznajacej przemocy domowej, w zaleznosci od potrzeb, schronienie w catodobowej
placowce $wiadczace] pomoc, w tym w szczegdlnosci w specjalistycznym osrodku wsparcia dla oséb
doznajacych przemocy domowej lub innej placowce, w tym prowadzonej przez organizacje pozarzgdowe
1 stowarzyszenia, dziatajace na podstawie przepisoOw ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie;

e bierze udzial w opracowaniu przez grupe diagnostyczno-pomocowa indywidualnego planu pomocy;

¢ podejmuje dziatania majace na celu zapobieganie zagrozeniom mogacym wystepowaé w srodowisku
domowym, w szczegolnosci sktada systematyczne wizyty sprawdzajace stan bezpieczenstwa osoby
doznajacej przemocy domowej, w zaleznoSci od potrzeb okreslonych przez grupe diagnostyczno-
pomocowa;

e moze prowadzi¢ rozmowy w szczegdlnosci o prawnokarnych konsekwencjach stosowania przemocy
domowej oraz informowac osobe stosujaca przemoc domowa o mozliwosciach podjgcia leczenia lub
terapii, udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych lub programach psychologiczno-terapeutycznych

dla 0s6b stosujacych przemoc domowa.

W razie zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwiazku z przemoca domowa pracownik socjalny
zapewnia dziecku ochrong przez umieszczenie go u innej niezamieszkujacej wspolnie osoby najblizszej w
rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz. U. z 2024 r. poz. 17 z pdzn.
zm.), dajacej gwarancje zapewnienia dziecku bezpieczenstwa i nalezytej opieki, w rodzinie zastgpczej,
rodzinnym domu dziecka lub instytucjonalnej pieczy zastepczej. Decyzje¢ ta pracownik socjalny podejmuje
wspolnie z funkcjonariuszem Policji, a takze z lekarzem, ratownikiem medycznym lub pielegniarka.
Pracownik socjalny ma obowigzek niezwlocznego powiadomienia sagdu opiekunczego o tym fakcie, nie

p6zniej jednak niz w ciggu 24 godzin.

5.4. OCHRONA ZDROWIA

Glownym zadaniem ochrony zdrowia jest ochrona zdrowia pacjenta. Zjawisko przemocy domowe;j zalicza
si¢ do zakresu sytuacji objetych §wiadczeniami zdrowotnymi, poniewaz bardzo czesto temu towarzysza
mu powazne uszkodzenia zdrowia somatycznego i zdrowia psychicznego. Pomoc ofiarom przemocy
domowej powinna oprocz udzielenia pierwszej przemocy obejmowac nastepujace zadania:

* umiejetnos¢ przeprowadzenia spokojnej rozmowy umozliwiajacej rozpoznanie form przemocy i
czestotliwosci jej wystepowania,

* poinformowanie osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie o
istniejgcych mozliwos$ciach skorzystania z pomocy,

» wystawienie na prosbe poszkodowanych bezptatnego zaswiadczenia lekarskiego o ustaleniu przyczyn i
rodzaju uszkodzen ciata powstatych wskutek uzycia sity psychiczne;,

* poinformowanie o miejscach i warunkach wystawienia obdukcji,

Id: 6451E9A7-0829-4CA0-BEBE-A5SDA62372F98. Podpisany Strona 13



» powiadomienie organdéw $cigania w przypadku podejrzenia popelnienia przestgpstwa stwierdzonego
podczas badania lekarskiego (np. podejrzenia wykorzystywania seksualnego, cigzkie obrazenia ciata)

Przedstawiciel ochrony zdrowia uczestniczy w spotkaniach zespolu interdyscyplinarnego lub grup
diagnostyczno-pomocowych wspdtpracujacych z zespotem interdyscyplinarnym, jak rowniez zobowiazany
jest do wszczecia procedury ,,Niebieskie Karty”. Ponadto w razie zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w
zwiazku z przemoca domowa wraz z pracownikiem socjalnym i funkcjonariuszem Policji podejmuje
decyzje o zapewnieniu dziecku ochrony przez umieszczenie go u innej niezamieszkujacej wspdlnie osoby
najblizszej w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz. U. z 2024 r.
poz. 17 z pézn. zm.), w rodzinie zastgpczej, rodzinnym domu dziecka lub instytucjonalnej pieczy

zastepcze;j.

5.5. POLICJA

Do podstawowych zadan Policji nalezy migdzy innymi ochrona zycia i zdrowia ludzi. Funkcjonariusz
Policji zgodnie z obowigzujacym prawem podejmuje nastepujace dziatania chronigce ofiary przemocy
domowej:

* udziela osobie doznajacej przemocy domowej niezbednej pomocy, w tym udziela pierwszej pomocy
przedmedycznej;

* organizuje niezwlocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia osoby
doznajacej przemocy domowej;

* podejmuje, w razie potrzeby, inne niezbgdne czynno$ci zapewniajace ochrone zycia, zdrowia i mienia
0s6b doznajacych przemocy domowej, wlacznie z zastosowaniem na podstawie odrebnych przepisow w
stosunku do osoby stosujacej przemoc domowa srodkdéw przymusu bezposredniego i zatrzymania;

* przeprowadza, o ile jest to mozliwe, z osoba stosujgca przemoc domowa rozmowe, w szczegolnosci o
odpowiedzialno$ci karnej za znecanie si¢ fizyczne lub psychiczne nad osoba najblizsza lub inng osoba
pozostajaca w stalym lub przemijajacym stosunku zaleznosci od osoby stosujacej przemoc domowg albo
nad maloletnim lub petnoletnig osoba nieporadng ze wzgledu na jej wiek lub stan zdrowia, oraz wzywa
osobg stosujaca przemoc domowa do zachowania zgodnego z prawem i zasadami wspotzycia spotecznego;
* przeprowadza na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpiacych zwloki, czynnoséci procesowe w
niezbednym zakresie, w granicach koniecznych do zabezpieczenia $ladéw 1 dowodow przestepstwa;

* podejmuje dziatania majgce na celu zapobieganie zagrozeniom mogacym wystepowaé w $srodowisku
domowym, w szczegolnosci sklada systematyczne wizyty sprawdzajace stan bezpieczenstwa osoby
doznajacej przemocy domowej, w zaleznosci od potrzeb okreslonych przez grupe diagnostyczno-
pomocowa;

* dokonuje niezbegdnych ustalen w zakresie udzialu osoby stosujacej przemoc domowa w programach
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa lub w programach psychologiczno-

terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc domowa;
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* informuje, w formie notatki urzedowej, zespot interdyscyplinarny o dziataniach podejmowanych wobec
osoby doznajacej przemocy domowej oraz osoby stosujacej przemoc domowa, w tym w szczegdlnosci o
udziale w programach korekcyjno-edukacyjnych dla osoéb stosujacych przemoc domowa lub w programach
psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc domowa.

* Funkcjonariusz Policji uczestniczy w spotkaniach zespotu interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-
pomocowych powolywanych przez zespot interdyscyplinarny. Ponadto w razie zagrozenia zycia lub
zdrowia dziecka w zwigzku z przemoca domowa wraz z pracownikiem socjalnym, a takze z lekarzem,
ratownikiem medycznym lub pielegniarkg podejmuje decyzje o zapewnieniu dziecku ochrony przez
umieszczenie go u innej niezamieszkujgcej wspolnie osoby najblizszej w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy
z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz. U. z 2024 r. poz. 17 z p6zn. zm.), w rodzinie zastgpczej,
rodzinnym domu dziecka lub instytucjonalnej pieczy zastepczej.

+ W zwigzku z wystapieniem zjawiska przemocy domowej Policja oraz Zandarmeria Wojskowa posiadaja
uprawnienia w zakresie ochrony osob dotknigtych przemoca domowa w formie wydania:

o nakazu natychmiastowego opuszczenia wspélnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia lub

o zakazu zblizania si¢ do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia.

Nakaz lub zakaz moze by¢ wydawany w stosunku do osoby, ktéra swoim zachowaniem, polegajacym na
stosowaniu przemocy domowej stwarza zagrozenie dla zycia lub zdrowia. Jest on natychmiast wykonalny
1 moze by¢ stosowany lacznie.

Ponadto funkcjonariusze Policji i Zandarmerii podczas interwencji w zwigzku z wystgpieniem zjawiska
przemocy domowej moga wydac:

* zakaz zblizania si¢ do osoby dotknigtej przemocq — gdy osoba stosujaca przemoc domowa swoim
zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy domowej stwarza zagrozenie dla zycia lub zdrowia
osoby dotknigtej ta przemoca;

* zakaz kontaktowania si¢ z osobgq dotknietqg przemocq — gdy osoba stosujgca przemoc domowg swoim
zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy domowej stwarza zagrozenie dla zycia lub zdrowia
osoby dotknietej tag przemoca, a takze gdy osoba stosujgca przemoc domowa neka ja za pomocg srodkow
komunikacji elektronicznej na odlegtos¢, wzbudzajac u niej uzasadnione okoliczno$ciami poczucie
zagrozenia, ponizenia lub udrgczenia lub istotnie narusza jej prywatnosc;

* zakaz wstepu na teren szkoly, placowki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub obiektu sportowego,
do ktérych uczgszcza osoba dotknigta przemocg domowa, miejsca pracy lub innego miejsca, w ktorym
zwykle lub regularnie przebywa osoba dotknigta przemoca domowa, 1 przebywania na tym terenie — jezeli
osoba dotknigta przemocg domowa uczgszcza do szkoty, placowki oswiatowej, opiekunczej lub

artystycznej, uprawia sport lub pracuje.
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5.6. OSWIATA

Ustawa o systemie o$wiaty zobowiazuje szkoly do wspomagania wychowawczej roli rodziny oraz
zapewnienia opieki uczniom pozostajacym w trudnej sytuacji zyciowej. Rola szkoty w systemie ochrony
dziecka jest znaczaca. Nauczyciele maja mozliwos¢ regularnego obserwowania funkcjonowania dziecka
oraz zmian w jego zachowaniu. Pedagog i psycholog szkolny ma mozliwo$¢ zdiagnozowania sytuacji
szkolnej i rodzinnej dziecka.

W przypadku uzyskania informacji, ze uczen, ktory nie ukonczyt 18 roku zycia jest ofiarg przemocy lub
przestepstwa powinien podjac nastepujace kroki:

* przeprowadza rozmowe z osoba doznajacg przemocy, w warunkach gwarantujacych jej bezpieczenstwo,
swobode¢ wypowiedzi i poszanowania godnosci,

* diagnozuje sytuacj¢ i potrzeby osoby doznajacej przemocy domowej,

* udziela kompleksowych informacji o mozliwosciach udzielenia pomocy, w szczego6lnosci
psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach
swiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz osob dotknigtych przemoca domowsg, mozliwo$ciach
podjecia dalszych dziatan majacych na celu poprawe ich sytuacji,

* organizuje niezwloczny dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia osoby doznajace;j
przemocy domowej

* udziela kompleksowych informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu, faktycznemu lub osobie
najblizszej o mozliwosciach pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej, i pedagogicznej oraz wsparcia
rodzinie, w tym o formach pomocy dzieciom $wiadczonych przez instytucje i podmioty w zakresie
specjalistycznej pomocy na rzecz osoéb dotknigtych przemoca domowa,

» wszczyna procedurg ,,Niebieskie Karty” zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia

2023 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,,Niebieska Karta”

5.7. GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

W sytuacji, gdy aktom przemocy towarzyszy spozywanie alkoholu Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych podejmuje nastepujace dziatania:

* diagnozuje sytuacj¢ i potrzeby osoby doznajgcej przemocy domowej,

* udziela kompleksowych informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegolnosci
psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach
swiadczacych te pomoc, mozliwosciach podjecia dalszych dzialan majacych na celu poprawe sytuacji
osoby doznajacej przemocy domowej,

* organizuje niezwlocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia osoby
doznajacej przemocy domowej,

* prowadzi rozmowy z osobami stosujacymi przemoc domowa na temat konsekwencji stosowania
przemocy oraz informuje te osoby o mozliwosciach podjgcia leczenia lub terapii oraz udziale w programie

korekcyjno — edukacyjnym lub psychologiczno-terapeutycznym dla oséb stosujacych przemoc domowa,
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» wszczyna procedurg ,,Niebieskie Karty” zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 6 wrze$nia
2023 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta”
Przedstawiciele Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych sa cztonkami zespolu

interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-pomocowych powolanych przez zespot interdyscyplinarny.

6. ZALOZENIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ
1. Najwazniegjsze jest bezpieczenstwo osoby doznajacej przemocy domowej

2. Za przemoc zawsze odpowiedzialny jest sprawca przemocy, bez wzgledu na to, co zrobita osoba
doznajaca przemocy.

3. Nikt nie ma prawa stosowac¢ przemocy wobec drugiego cztowieka.

4. Nie ma zadnego uzasadnienia ani usprawiedliwienia przemocy domowe;.

5. Podstawowym zadaniem jest zatrzymanie przemocy, bez tego pomoc jest nieskuteczna.

6. Zrozumiate i dopuszczalne sg wahania i niekonsekwencje w zachowaniu i decyzjach, bowiem jest to

jeden z objawdw doznanego urazu.

6.1. CELE GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ
¢ zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej na terenie gminy Wierzbno

e zwigkszenie skutecznosci dziatan interwencyjnych wobec 0s6b stosujacych przemoc domowe;j
e zwigkszenie pomocy i ochrony ofiar przemocy domowe;j

Cele ogélne beda realizowane przez:

¢ budowanie lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej

e diagnozowanie zjawiska przemocy domowej na terenie gminy Wierzbno

¢ podnoszenie kompetencji stuzb i instytucji w zakresie przemocy domowej

¢ udzielanie pomocy osobom doznajacym przemocy domowe;j

e oddzialywanie na osoby stosujgce przemoc domowej

7. SYSTEM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ W GMINIE WIERZBNO
Zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie sg realizowane przez organy administracji
rzadowej 1 jednostki samorzadu terytorialnego na zasadach okreslonych w przepisach ustawy z dnia 12
marca 2004 roku o pomocy spotecznej (tekst jednolity z 16 stycznia 2015 r. Dz. U. z 2015 1. poz. 163 z
p6zn. zm.) lub ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jednolity z dnia 04 sierpnia 2015 r. Dz. U. z 2015 1. poz. 1286 z pdzn. zm.), chyba,
Ze przepisy niniejszej ustawy stanowia inaczej.

Do zadan wlasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania

przemocy w rodzinie, w tym:
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1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie;
2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie

3) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych;

7.1. ZASOBY INSTYTUCJONALNE GMINY WIERZBNO SWIADCZACE POMOC OSOBOM
DOZNAJACYM PRZEMOCY:

e Gminny Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Wierzbnie

e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wierzbnie,

e Wydzial Rodzinny i Nieletnich Sadu Rejonowego w Wegrowie,

e Prokuratura Rejonowa w Wegrowie

e Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Wierzbnie,

e Placowki os$wiatowo- wychowawcze (Przedszkola, Szkoty Podstawowe, Zespoly Szkolno-
Przedszkolne),

e Powiatowa Komenda Policji w Wegrowie,

e Osrodki Zdrowia na terenie gminy Wierzbno

e Parafie

e Osrodek Interwencji Kryzysowej w Wegrowie

e Poradnia Uzaleznieh w Wegrowie,

¢ Organizacje pozarzadowe.

7.2. CZYNNIKI GWARANTUJACE WLASCIWA REALIZACJE PROGRAMU
e poparcie dziatan i wspoétpraca z samorzadem gminnym

e dobra znajomos¢ srodowiska przez pracownikow socjalnych

e dobra wspotpraca stuzb i instytucji na terenie gminy oraz poza nig,

e otwartos¢ i chg¢ wspotpracy specjalistow

7.3. ZAGROZENIA W REALIZACJI ZADAN:

e stereotypy panujace w Srodowisku na temat przemocy w rodzinie
e bezradno$¢ w sprawach opiekunczo- wychowawczych

e brak wspolpracy rodziny w zakresie przezwycigzenia kryzysow
e problem uzaleznienia od alkoholu w rodzinach

e ubdstwo

e brak lub zbyt mata wspotpraca interdyscyplinarna
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8. ADRESACI PROGRAMU

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej na lata
2025-2030 adresowany jest do mieszkancéw Gminy Wierzbno. W szczegdlnosci skierowany jest do oséb
doznajacych przemocy domowej (w tym: dzieci, wspdtmatzonkow, partneréw w zwigzkach nieformalnych,
0sOb starszych, osob niepelnosprawnych), osob stosujacych przemoc domowa, $wiadkow przemocy
domowej oraz przedstawicieli instytucji i shuzb zobowiazanych do udzielania pomocy w razie wystgpienia

zjawiska przemocy domowe;.

9. ZRODELA FINANSOWANIA

Gléwnym zrodtem finansowania zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej bedg sSrodki
pochodzace z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych. Ustawa o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi naktada na gming obowiagzek podejmowania zadan stuzacych ochronie
przed przemocg w oparciu o srodki uzyskane z zezwolen na sprzedaz alkoholu. Dodatkowo beda to srodki
z budzetu Gminy Wierzbno przekazane Gminnemu Os$rodkowi Pomocy Spotecznej w Wierzbnie
przeznaczone na zadania zwigzane z przemoca domowa oraz ochrong ofiar Przemocy Domowej Odrebne

zrodto srodkdw moga stanowic¢ te pochodzace z dotacji, konkursow i projektéw unijnych.

PODSUMOWANIE

Przemoc domowa jest gtdwnym problemem przestrzegania praw czlowieka. Jest zjawiskiem, ktdrego
zasigg jest znacznie wigkszy, niz odnotowujg to przeprowadzane badania i statystyki. Najczestszymi
powodami kitotni w polskich rodzinach jest brak pieniedzy, bezrobocie, naduzywanie alkoholu,
niewypeianie obowigzkéw domowych, trudnosci wychowawcze, zte stosunki matzenskie, sasiedzkie
oraz nie rzadko choroby natury psychicznej. Cze¢sto zdarza si¢, ze z pozoru btaha awantura przeradza si¢ w
prawdziwy dramat. Wzrastajace odsetki zarejestrowanych sytuacji stosowania przemocy $wiadcza o tym,
iz coraz trudniej jest si¢ nam wzajemnie komunikowac. Nadal wiele osob doznajacych przemocy zaprzecza
istnieniu problemu w ich $rodowisku. Wynika to z wielu aspektow: wstyd, bezradno$¢, nieufnosé¢, obawy
o wiasne zdrowie i zycie oraz brak gotowosci do zmiany dotychczasowego trybu zycia. Ponadto czes¢
btednych przekonan bedacych w swiadomosci spoleczenstwa powoduje, iz osoby doznajace przemocy nie
potrafig temu zjawisku zapobiec. Prawo ofiary do bezpieczenstwa, do niepoddawania si¢ przemocy jest
priorytetowe w gminnej polityce spolecznej za posrednictwem Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej w Gminie Wierzbno. Rodzina jest
podstawowym 1 najlepszym miejscem na $wiecie dla dziecka, w ktérym ono wzrasta i rozwija si¢. W
przysztosci to dziecko stanie si¢ dorostym, zatozy wtasng rodzine i najczesciej bedzie powielato wyuczone
role, stosowato podobne metody wychowawcze. Istnieje konieczno$¢ podejmowania dziatan zmierzajacych
do przeciwdziatania przemocy domowej. Gdy rodzina otworzy si¢ na ktopoty, wykaze zrozumienie,
cierpliwos$¢ i przede wszystkim zyczliwo$¢, to stanie si¢ sobie blizsza. A co za tym idzie tatwiej i lepiej

bedzie sobie radzi¢ z najrozniejszymi problemami. Gdy dorosli bedg starali si¢ stosowac zasade oparcia w
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sobie, powstanie silna wewnetrzna rodzina, ktéra potrafi sama sobie radzi¢ ze swoimi problemami bez
uzycia przemocy. Dlatego nalezy wspiera¢ przedsiewziecia majace na celu podnoszenie §wiadomosci
spotecznej w zakresie przyczyn i skutkéw przemocy domowej. Na skutek sprzeciwu spolecznego
dotyczacego przemocy, ktorego efektem byly kampanie medialne, co raz wigcej oséb ujawnito i ujawnia
swoje traumatyczne do§wiadczenia, poszukujac profesjonalnej pomocy. Zwigkszajace si¢ zainteresowanie
zjawiskiem przemocy domowej prowadzi do co raz to wigkszej liczby placowek $wiadczacych pomoc w
tym zakresie, a wzrost kompetencji 0osob pomagajacych pozwala mie¢ nadziej¢, ze szanse uzyskania

fachowej pomocy ciagle beda rosnac.
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